FECHA 28-dic-2020 HORA 09:33:44
EMPRESA PARTICULAR

TIPO DE EXAMEN: INGRESO

INFORMACION GENERAL:

Nombre del Trabajador: Jhon Fredy Torres Parra

Edad 47 afios 7 meses 2 dias

Documento de Identificacion: CC  Numero: 79653664

Cargo MAESTRO

APTO PARALABORAR EN ALTURAS Y EN EL CARGO ASIGNADO

Diagnéstico 1: Z100 Examen de salud ocupacional

Aptitud Especifica:
Trabajos de altura

EXAMENES AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

Audiometria:Conducta: Su capacidad auditiva es adecuada para la ocupacion
Remision: Ninguna
Recomendaciones: Uso proteccién auditiva (EPA)

Optometria :
Vision Lejana: CUMPLE CON LAS CONDICIONES VISUALES PARA EL CARGO, USAR MONOGAFAS Y GAFAS CON

FILTRO AR, CONTROL ANUAL
Vision Cercana: CUMPLE CON LAS CONDICIONES VISUALES PARA EL CARGO, USAR MONOGAFAS Y GAFAS CON

FILTRO AR, CONTROL ANUAL

LABORATORIO: GLICEMIA: NORMAL COLESTEROL: NORMAL TRIGLICERIDOS: NORMAL

Otras Recomendaciones: 1./ Uso de EPP acordes a alturas. 2. / Mantener un peso adecuado corporal para trabajo en
alturas. 3/ Autocuidado en actividad. 4 / Uso de elementos de seguridad acordes y verificar estado de elementos.5./
Realizar entrenamiento y capacitacion en trabajo seguro en alturas segin resolucion 1409 de 2012. 6/ Mantener "
vacunacion de adultos. 7/ No consumo de licor ni ninguna sustancia que altere el sistema nervioso central 8/ Mantener un
suefio reparador de 8 horas como minimo. 9/ Uso de protector solar. 10/ Inspeccionar las herramientas periédicamente
antes de utilizarlas registre e informe. 11. / Conocer la técnica adecuada para realizar acceso por cuerdas y asistir a las
capacitaciones, entrenamiento y reentrenamiento de trabajo seguro en alturas.

12/ No se detectd ninguno de los diagnésticos listados como comorbilidades. 13/ Tener en cuenta las indicaciones y
recomendaciones de los protocolos del ministerio de salud para el entorno laborar y grupos riesgos COVID-19 segun
circular 030 del 8 de mayo del 2020.

AYUDAS DIAGNOSTICAS PRACTICADAS:
-MEDICO: NORMAL. OSTEOMUSCULAR: NORMAL. REMISION AEPS: SI. CONTINUAR MANEJO DE

HIPERTRIGLICEREDEMIAY NUTRICION.

"El examinado certifica que no omitié ninglin dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales, personales y familiares que pudiesen influir sobre
su estado de salud, y que toda la informacién expresada en este documento es cierta"
LOS RESULTADOS FUERON CONSIGNADOS EN UNA HISTORIA CLINICA OCUPACIONAL QUE REPOSA EN NUESTRA IPS

Médico Trabajador
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